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La Présidente USEP 76 
 

Mesdames et Messieurs les enseignants 

s/c Mesdames et Messieurs les CPC EPS 

s/c Mesdames et Messieurs les IEN 

Rouen, le 01 septembre 2022 

Objet : Journée Nationale du Sport Scolaire septembre 2022

Mesdames et Messieurs, 

La journée nationale du sport scolaire offre l'opportunité de favoriser le développement de la 
pratique sportive dans toutes nos écoles. 

Elle a pour objectif de mieux faire connaître et promouvoir les activités proposées par les 
associations USEP auprès des élèves et des équipes éducatives. 

Au-delà de cette journée spécifique, nous souhaitons que la semaine du 19 au 23 septembre 2022 
soit l’occasion de créer une dynamique positive et favoriser une cohésion au sein des communautés 
éducatives. 

Dans cet esprit, nous vous proposons une action collective : 

Réalisons ensemble  

le tour de la Seine-Maritime ! 

A travers l’activité de votre choix (course, randonnée, parcours combiné, relais, roller, trottinette, …), 
nous vous invitons à parcourir la plus grande distance possible. 



Usep 76, 27 Boulevard d’Orléans, 76100 ROUEN 
usep76@ac-rouen.fr 

Pour ce faire, chaque classe cumule les kilomètres parcourus par ses élèves et contribue ainsi au 
défi départemental : réaliser le tour de la Seine Maritime (soit environ 500 km).  

Les kilomètres effectués seront à renseigner au lien suivant : 

https://seinemaritime.comite.usep.org/2022/09/05/journee-nationale-du-sport-scolaire-2022-2/ 

En complément de cette action, si vous souhaitez profiter d’un accompagnement supplémentaire 
pour mener des ateliers usépiens, vous pouvez solliciter la présence d’un membre de l’USEP au 
sein de votre école en adressant un mail à usep76@ac-rouen.fr. 

Pour tout complément d’information, je vous invite à nous contacter : 

usep76@ac-rouen.fr/ 06.89.86.29.87 
Je vous remercie de votre participation et implication dans cette action nationale qui permet 
d’appréhender les valeurs laïques, citoyennes, sportives à travers le sport scolaire. 

Alors, tous à vos baskets et ENSEMBLE, RELEVONS LE DEFI ! 

Amitiés usépiennes, 

Pour le Comité Directeur USEP76, 

La Présidente 
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