
LA COURSE D’ORIENTATION : ÉDITION SPORTS !

BALISE 1

Quel a été le tout premier sport ?

La lutte Le football La course

BALISE 2

Quel pays a inventé la discipline sportive ?

L’Italie L’Égypte La Grèce

BALISE 3

Quel est le sport le plus pratiqué actuellement ?

Le baseball Le football Le basketball

BALISE 4

Depuis quelle année le sport est obligatoire à l’école ?

1805 1880 1955

BALISE 5

Combien de temps par jour est recommandé la pratique sportive pour un enfant ?

15 minutes 1 heure 1 heure et demie

BALISE 6

À quelle fréquence la plupart des français font du sport ?

Deux fois par semaine Quatre fois par semaine Une fois par mois



BALISE 7

Combien de temps dure un match de football ?

30 minutes 90 minutes 2 heures

BALISE 8

Quel pays a remporté le plus de coupes du monde de football ?

France Allemagne Brésil

BALISE 9

Au judo, quelle ceinture est réservée pour le plus haut niveau ?

La ceinture noire La ceinture bleu La ceinture jaune

BALISE 10

Quel est le style de danse où l’on porte un tutu ?

Le hip-hop La danse classique Le modern-jazz

BALISE 11

Quel est le nom de la nage où l’on utilise les deux bras ensemble ?

La brasse Le crawl Le papillon

BALISE 12

Dans quel spot doit-t-on marquer des paniers ?

Le basketball Le tennis Le badminton


